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DARBU ORGANIZESANAS PROJEKTA SKAIDROJOSS APRAKSTS

1.GALVENA INFORMACIJA

Darbu organizéSanas projekts izstradats paskaidrojuma rakstam “Daudzdzivoklu dzivojamas majas
energoefektivitates paaugstinasanas pasakumi” pamatojoties uz izstradata projekta dokumentaciju, pasatitaja — SIA
“Madonas namsaimnieks” doto projekté$anas uzdevumu un normativo aktu prasibam. Objekta atraSanas vieta ir Raina
iela 25A, Madona. Darbu organizéSanas projekts ir pamats darbu veikdanas projekta izstradasanai.

Projekta ietvaros paredzéts uzlabot ékas energoefektivitati, siltinot arsienas, pamatus, béninus un pagraba
parsegumu, izbavet jaunus iek3ejos Gdensvada, kanalizacijas fiklus, jaunu apkures sistému un atjaunot elektroinstalaciju
pagraba. Lai varétu pieklat ékas béninu telpai tiks izbavétas tris jaunas jumta likas un béninu laipas.

Darbu organizéSanas projekts izstradats saskana ar $adiem dokumentiem:

e Bivniecibas likums;

e Ministru kabineta 2014. gada 19. augusta noteikumi Nr. 500 "Visparigie bavnoteikumi".;

e Ministru kabineta 2014. gada 2. septembra noteikumi Nr. 529 "Eku biivnoteikumi";

e Ministru kabineta 2018. gada 28. augusta noteikumi Nr. 545 "Noteikumi par Latvijas bavnormativu LBN 202-18

"Blvniectbas ieceres dokumentacijas noformésana™;

e Ministru kabineta 2007. gada 2. oktobra noteikumi Nr. 660 "Darba vides iek3€jas uzraudzibas veik3anas kartiba";
o Ministru kabineta 2003. gada 25. februara noteikumi Nr. 92 "Darba aizsardzibas prasibas, veicot bvdarbus";

o  Ministru kabineta 2016. gada 19. aprila noteikumi Nr. 238 "Ugunsdro$ibas noteikumi”;

o Ministru kabineta 2002. gada 3. septembra noteikumi Nr. 400 "Darba aizsardzibas prasibas droSibas zimju

lietoSana",;

o Ministru kabineta 2002. gada 9. decembra noteikumi Nr. 526 "Darba aizsardzibas prasibas, lietojot darba
aprikojumu";

o Visus betonéSanas darbus veikt saskana ar LVS EN prasibam: betona konstrukcijas - LVS NE 206-1:2001, LVS
156:2000;

o Darba aizsardzibas pasakumi veicami atbilstosi 8T biviaukuma darba aizsardzibas un ugunsdrosibas planam. Ja
§aja plana, kada joma nav noteiktas konkrétas prasibas, tad galvenais blivuznémejs darbus organize, ievérojot
LR “Darba aizsardzibas likumu” un ta grozijumus;

o Visiem apdares materialiem jaatbilst LR noteiktajam ugunsdroSibas un sanitarajam normam, ka arf tiem jabut
sertificétiem LR likumdo$anas noteiktaja kartiba.

Darbu organizé$anas projekts izstradats, lai:

o Nodrosinatu optimalu, ekonomisku, droSu blvniecibas darbu procesu, organiz€jot gan cilvéku darbu, gan
mehanismu un masinu apriti objekta;

e Bivniecibas laika, ja tas ir tehnologiski nepiecieS8ams, nodroSinatu bives vai tas dalu mehanisko stipribu un
stabilitati;

e lerobeZotu uguns un dimu rasanos, ka arf izplatiSanos bave, nodrosinatu cilveku evakuaciju un iespéju efektivi
veikt ugunsdzésibas pasakumus;

o NodroSinatu higieniskumu, nekaitigumu cilvéku veselibai un videi;

o Noverst esoSo inzenierkomunikaciju bojajumus bavdarbu veikSanas laika;

o Nodrosinatu mehanismu, iekartu un aprikojuma droSibu.

“‘Daudzdzivoklu dzivojamas majas energoefektivitates paaugstindSanas pasakumi”, Raina iela 25A, Madona, Madonas
nov., LV-4801



2.GEOGRAFISKAIS NOVIETOJUMS

/&
}/ 70010011567001

& Adrese: Raina iela 25A,
/ Madona, Madonas nov.,
Lv-4801
B Subjekts: Jaukta statusa
kopipasums
Sadale dzivokla ipaSumos:
Pilniba sadalits

Darbu organizéSanas projekta izstradasana izmantoti paskaidrojuma raksta materiali, taja skaita:
e projektéSanas uzdevums;

o arhitektdras risingjumi;

e bivju situacijas plans.

3.BUVDARBU VEIKSANAS SECIBA

Visi bivdarbi, kas paredzéti projekta tiek veikti viena posma. Visus bavdarbus drikst uzsakt tikai p&c bavniecibas
ieceres akcepta sanem3anas. Pirms darbu uzsak$anas, darbu veic&jam nepiecieSams izstradat un iesniegt pasatitajam
darbu veik§anas projektu, nemot véra izvélétos mehanismus un atbilstosi uznémuma tehniskajam iespgjam.

Galveno sagatavo$anas darbu veik§anas seciba (veicami lidz bavdarbu sakumam):

o [zvietot bridindjuma zimes;

o lerikot bavtafeli (skat. DOP-1);

e Pagaidu noZogojuma uzstadisana;

o |zpétit, apzZimét bavlaukuma tuvuma eso$as komunikaciju linijas un konstrukcijas;

o Novietot bio tualeti un celtniecibas vagoninu/noliktavu (skat. DOP-1);

o lertkot ugunsdzésibas stendu un smékétaju vietu (skat.DOP-1);

o lerkot atklatas materialu novietnes, sadzives un bavgruzu konteinerus (skat.DOP-1);

S7 objekta izbtives laika specializati pagaidu celi netiek izbavati. Transporta kustiba notiek pa eso$o iebrauktuvi no
Raina ielas. Celu un laukumu segumam péc bavdarbu beigam ir jabat ne sliktdka stavokli k& pirms blvdarbiem.
Transportiidzeklu braukSanas atrums teritorija nedrikst parsniegt 5km/h, ka ar kustiba bivlaukuma un ta pievedcelos
organizéjama atbilstosi visparéjo celu satiksmes noteikumu prastbam.

Sakariem izmantot mobilos telefonus.

Galveno biavdarbu seciba:

e Projekta paredzéto konstrukciju, materidlu demontaZas darbi, uz ekas fasades esoSo komunikaciju (antenas,
apgaismes laternas, kondicionieri u.c.) saudziga nonems$ana;
o SIA Latvijas propana gaze tiklu parcelSana stingri ievérojot tehnisko noteikumu GNR-807683-74 2.punktu.
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o InZeniertiklu — Gdensvada, kanalizacijas, apkures tiklu izblves darbi;

o Cokola, pamatu (500mm zem zemes limena) siltindSana, apdare, pagraba ventilacijas restu uzstadisana;

e Mainamo logu montaza;

e Jauno jumta Itku, béninu laipu izbave;

o Piekta stava parseguma siltinaSana ar beramo akmens vati, izmantojot projekta paredzétos tehniskos atvérumus
jumta parseguma;

o Fasades siltinasana, ventiléjamas fasades plakSnu montaza, béninu ventilacijas restu montaza;

e Balkonu pane|u, margu atjauno$ana, jaunu vairogu uzstadisana;

o Pagraba griestu siltind8ana;

o Ekas aizsargapmales izbave;

o Segumu sakarto$ana péc atjauno$anas darbiem;

o Teritorijas sakartoSana péc blvdarbiem.

4.DARBU VEIKSANAS VIETAS NOROBEZOSANA UN UZTURESANA

Bavdarbu laika nodro$inat netraucétu un drodu €kas ekspluataciju, tas iedzivotajiem un apmekletajiem.

Lai izvairttos no nepiederoSu personu iekliSanu bistamajas zonas, tas janorobezo ar pagaidu mobilu noZogojumu
atbilstosi VS 23407-78 (VS 12.4.059-89), kas nosaka funkcionalas nozimes nozogojumu ar aizsargajosam, drodibas un
bridinajuma funkcijam, ka arm nozogojumu uzstadiSanas vietu (iek8&jo un aréjo) un stiprindjuma veidus. Minétajam
standartam jabdt pieejamam atbildigajam blvdarbu vaditajam un jaatrodas objekta (skat. DOP-1).

Bavlaukums regulari atbrivojams no biivgruZiem u.c. raZzoSanas atkritumiem, Tréjot konteinerus, izvietojumu shému
skattt DOP-1 sadala. Pirms darbu uzsakSanas bvobjekta, saskanot tos ar pasatitaju.

Pirms bavdarbu uzsakSanas, eso$as apbives apstaklos, galvenais blvdarbu veicéjs iezimé un norobezo bistamas
zonas, kuras apzimé ar dro8Tbas zZImém un uzrakstiem saskana ar Darba aizsardzibas likuma 25.panta 7.punktu, Ministru
kabineta noteikumu Nr.400 "Darba aizsardzibas prasibas droSibas zimju lietoSana”.

5.INZENIERTEHNISKAIS NODROSINAJUMS

Paredzét pagaidu elektroapgadi no Pasdtitaja elektroenergijas piesléguma tikla (pieslég$anas vietu precizét uz
vietas), pagaidu Odensapgadi paredzét no pasititaja tikla (pieslégSanas vietu precizét uz vietas). Par izmantotajiem
resursiem blvfirma norékinas ar pastitaju péc iepriek$€jas vienosanas.

Visi planotie inzenierkomunikaciju atslegumi un pieslégumi ir savlaicigi rakstiski jasaskano ar pasatitaju un blakus
esoSajiem lietotajiem, ja tiek skartas vinu intereses.

6.AUTOTRANSPORTA UN DARBINIEKU KUSTIBA BUVNIECIBAS LAIKA

Blvdarbu veikSanas laika iebrauk$ana bavlaukuma paredzéta saskana ar bivlaukuma organizacijas shému (skat.
DOP-1).

Transporta lidzeklu braukSanas atrums teritorija nedrikst parsniegt 5 km/h.

Veicot blivdarbus ievérot LR “Darba aizsardzibas likumu” (02.10.2007.) un ta papildingjumus, MK noteikumus Nr.
660 ,Darba vides iek3gjas uzraudzibas veikSanas kartiba” (06.10.2007.), MK noteikumus Nr. 92 ,Darba aizsardzibas
prasibas, veicot blvdarbus” (01.03.2003.) un MK noteikumus Nr. 238 ,Ugunsdro$ibas noteikumi” (01.09.2016.) prasibas.
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http://www.likumi.lv/doc.php?id=66071
http://www.likumi.lv/doc.php?id=26020&rel_doc=on#REL_DOC

7.TEHNISKAIS UN MONTAZAS APRIKOJUMS OBJEKTA

Bivobjekta jaievéro darba aizsardzibas prasibas, kas paredzétas Ministru kabineta 2014. gada 18. marta noteikumos
Nr. 143 "Darba aizsardzibas prasibas, stradajot augstuma" un Ministru kabineta 2002. gada 9. decembra noteikumos Nr.
526 "Darba aizsardzibas prasibas, lietojot darba aprikojumu”.

Pienemta blvtehnika DOP izstradei — frontalais teleskopiskais celtniecibas iekravéjs (Manitou MT 1135), universalais
iekravéjs CAT. Pieminéta tehnika izmantota ka piemérs, blvdarbu veicgjs var izmantot savu tehniku.

Ta pat boviaukuma tiks izmantotas daZzadas iekartas - aluminija torni, aluminija trepes, fasades sastatnes, pastatnes.
Elektroniskie un/vai mehaniskie pacélaji, vincas un trisi. Darba galdi kokmaterialu zagé$anai, apdarina$anai, kompresori.

Dazi no biezak izmantotajiem instrumentiem - amurs, lauznis, plakanknaibles, skrivgrieznis, zagis, cirvis, kalts,
mérisanas ierices (limenradis, metramérs, nivelieris, lenkmérs, transportieris), kelles, otas, rullisi, smilSpapirs, dazadas
auklas. Elektro, motorizéti un pneimatiski rokas instrumenti - lenka slipmasinas, slipmasinas, urbmasinas, zobenzagi,

zagi, naglu/skavu pistoles, metinamas iekartas, gazes degli, hidroliskie un mehaniskie domkrati.

8.BUVKONSTRUKCIJU IERIKOSANA

Materialu piegade notiek pa DOP planos iezimétajiem autotransporta kustibas marsrutiem. Piegades tehnika atkariga
no blvmateriala konsistences un fiziskajam TpaSibam (pieméram - betonam - betona mikseris, smiltim - val&ja kravas
kaste, gipSkartona loksném - slégta tipa kravas kaste). Atkariba no materialu piegades laiciguma un/vai Tpatnibam,
materiali tiek novietoti blvkonstrukciju novietné, atbértné vai pa tieSo no transporta nogadati tiem paredzétajas vietas, vai
telpas kur tie tiks izmantoti.

Viengabalaini materiali ar lielu svaru, vai materiali kas ir sapakoti uz paletém, iespéju robezas tiek parvietoti ar
mehanizétu transportiidzeklu palidzibu. Ja darbiba notiek ar auto celtni, tas nostajas ta, lai materialus varétu panemt no
bUvmaterialu novietnes un novietot tiem paredzétaja vieta bez papildus tvérieniem. Ja zinamu apstaklu dé| tas nav
iesp&jams, materialus auto celtna darbibas zona nogada ar frontalo iekravéju, ritentraktoru ekskavatoru - iekravéju, vai art
pieved ar kadu no auto transportu un/vai piekabém.

Betonu iespéju robezas iestrada pa tieSo no miksera ar sikna palidzibu. Ka alternativu var izmantot konusveida vai
trapecveida tvertnes (kuras atrodas ar Saurako galu uz apak3u). Tas piepilda ar javu, ar auto celtni, pacélaju vai triSu/vinCu
sistému pace| virs beton&jamas vietas un iztuko virs betonét paredzétas vietas. Pie nelieliem betonéSanas apjomiem,
betonu var iejaukt uz vietas no jau ieprieks, ripnieciski sagatavota sausa maisijuma vai arf to panemt no pasatita betona
miksera, kas paredzéts lielakam betonéSanas apjomam (ar nosacijumu ka markas sakrit). Nelielus betona apjomus var
transportét ar dazada veida traukiem (ievietojot tos kerras, vai nesot) vai art ar kerru palidzibu.

Betonésanas darbi
Parvadasana, ieklasana un blivéeSana

Betons no maisitaja tiks parvietots saskana ar EN 206-1 un ieklats bive péc iespéjas atrak, izmantojot metodes,
kas nepielauj noslano3anos vai kadas sastavdalas zudumu un saglaba nepiecieSamo konsistenci. Betons tiek novietots
iesp&jami tuvak ta ieklasanas vietai, visam betona transportéSana izmatojamas iekartam jabat tiram.

Pirms betonéSanas darbu uzsak$anas informét un/vai pieaicinat blvuzraugu. Betons pilniba janoblivé ta beigu
stavoklT pec iespéjas Tsaka laika péc ta izkrauSanas uzsak$anas sakuma. lekarta, kas tiek izmantota blivéSanai, tiks
pielietota visu attieciga maisijuma ieklaSanas laiku I1dz pilnigai gaisa izplidei. BlivéSanu veikt ta, lai netiktu pastiprinata
sastavdalu noslanosanas.

Betonu parvieto t3, lai tam nepieklatu putekli, lietus u.c.. L&jumu apjomu un izkartojumu monolita betona planot
ta, lai samazinatu betona iek$&jos un aréjos spriegumus un ar to saistito termalo un rukuma plaisu veidosanos. PEc betona

sakotnéjas saistiSanas nepielaut tieSas vai netieSas vibréSanas pielietoSana.
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Betonésana auksta laika

Vismaz 3 dienu betona virsmas temperatiira nedrikst blt zemaka par 5°C pirmaja sacietéSanas perioda vai
kamér nav parbaudits, ka monolitais betons nav sasniedzis 5 N/mm2 stipribu. Lai izpilditu $o prasibu, darbu izpildes vieta
nepiecieSams izmantot siltumizolgjoSos parklajus vai sildCaulas. Katra I&juma betona temperatira ir jaméra ievérojot
regularus intervalus, kas nedrikst parsniegt 6 stundas. Javeic piesardzibas pasakumi, lai auksta laika samazinatu
aukstuma radito termisko spriedzi. Pirms sacietéSanas, perioda beigas cementam ir jalauj pakapeniski atdzist.
Maksimalais virsmas temperatras kritums jebkura 24 stundu perioda nedrikst parsniegt 10°C, I1dz ta par 15°C atSkiras
no apkartéja gaisa temperatiras.

Temperatlra pie betona virsmas nedrikst noslidét zemak par 5°C ikviena punkta, I1dz tas ir sasniedzis 5 N/mm?2
stipribu, kas pieradita eksperimentos ar betona kubiem [1dzigos apstaklos. Temperatira pie betona virsmas ir jaméra
vietas, kur ir paredzama zemaka temperatira. Javeic visus iespéjamos piesardzibas pasakumus, lai pirmajas piecas
dienas péc ieklasanas katras betona vienibas temperatira nenoslidétu zemak par 0°C.

Betona kopsana

Kad vidgja gaisa temperatra ir 15°C vai augstaka, betons cieté daudz 1saka perioda — I1dz 1 stundai. NodroSinat
kopSanas metodes, kuras iespéju robezas samazina plaisaSanu, deformé$anos un izsvidumus. Auksta laika, kad svaigi
klata betona temperatira var tuvoties 0°C, netiks veiktas cietéSanas apkopes ar tdeni.

CietéSanas apkopes perioda laika veikt mérfjumus, lai nepielautu mitruma zudumus un termisko spriedzi, ko
radtjusi temperatdru atSkirtba starp betona virsmu un betona masas kodolu, ka arf, lai veicinatu ilgstoSu betona hidrataciju.

Betonu aizsargat pret piesarnojumu ar jlras vai salstideni, ellam, degvielu un citiem kaitigiem materialiem, vismaz
30 dienas péc ieklasanas.

Veidnu uzstadisana
Veidniem ir jabat pietiekami stingriem un cieSiem, lai nepielautu betona javas zudumus un darba beigu rezultats

bdtu preciza pozicija, ar pareizu formu un izmériem. Veidni tiks sagatavoti ta, lai tos varétu nonemt no sacietgjusa betona

Metala savilcgjus vai enkurus veidnos veidot vai salaisti ta, lai batu iesp&jama to pilniga nonemsana vai to
nonem3ana [idz minimalajam noraditajam aizsargslanim no virspuses, nebojajot betonu. Visa armatdru, kas paredzéta
nonemamiem metala savilcgjiem, izgatavota ta, lai, to nonemot, tiktu atstati iesp&jami mazakie dobumi. Dobumus, kas
radusies no dalgjas vai pilnigas savilc&ju nonemsanas, izlidzinat un aizpilditi ar materialu, kas saskanoti ar InZenieri.

Veidnu paneliem jabt ar precizam malam, lai panaktu pareizu novietojumu. Savienojumiem ir janovérs cementa
javas noplldes iespéja, ka arT pakapienu un izcilnu izveido$anos neapstradatas virsmas. levértét veidnu novirzi betona
ieklaSanas laika.

Veidnus gatavot no térauda paneliem, finiera vai kadiem citiem piemérotiem materialiem, ar kuriem varétu panakt
gludu virsmu. Rupjos veidnus pielauts izgatavot no zagétiem déliem, skarda loksném vai kadiem citiem piemérotiem
materialiem, kas novér$ parmérigu cementa masas zudumu, kad betons tiks vibréts. Rezultata izveido virsmu, uz kuras
var pielietot jebkadu noradito aizsargajoso parklajumu.

Stiegrojuma nostiprinasana
Betona iekladanas laika armatdrai jablt noturétai pozicija izmantojot attaluma nospraudanas detalas, vai citas

metodes, kuras ir apstiprinajis inZenieris. Neneso3os savienojumus armatiras izvietoSanai izveido ar sienamo stiepli vai
citam stiprinaSanas iericém. Stieplu un fiksatoru liektie gali nedrikstés pieskarties betona aréjai malai.

Betona aizsargslanis nedrikst biit mazaks par minimalo aizsargslani, kas noradits atbilsto3ajos standartos un vietas,
kur armatdra atrodas tikai pie vienas virsmas vai detalas, betona segums nedrikst bat planaks par minimalo plus:

e 5 mm, stieniem ar diametru s 12mm;

o 10 mm stieniem ar diametru virs 12 mm < 25 mm;

o 15 mm stieniem ar diametru >25 mm.
Betonu neieklat tik ilgi, kamér uz armatdras bis jebkadas vielas, kas var kimiski kaitét téraudam vai betonam, ka arf traucét
to sasaisti.
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9.DARBA APGERBS UN DROSIBAS EKIPEJUMS

Visiem bivnieciba nodarbinatajiem stradniekiem javalka dotajam darba veidam atbilsto$s darba térps un jaizmanto
veicamajiem darbiem nepiecieSamas aizsargierices, bez kuram vinus pielaist pie darba aizliegts. Darba térpam jaatbilst
stradnieka augumam, jakai un tas piedurkném jabat aizpogatam. Visam personam, kas atrodas bavlaukuma teritorija, ir
pienakums valkat aizsargkiveres. Stradnieki un inZeniertehniskie darbinieki bez aizsargkiverem un citiem
nepiecieSamajiem individualas aizsardzibas idzekliem pie darba un objekta teritorija netiek ielaisti.

Eku un bavju biivkonstrukciju ierfkoSanas laika, ka ari pie fasades apdares darbiem, darba vietai jaatrodas uz iepriek$
uzstaditam un droSi nostiprinatdm konstrukcijam vai citiem paligiidzekliem.

Darba vietas, athilstosi izraudzitajai darbu veikSanas tehnologijai, janodrosina ar attiecigu tehnologisko aprikojumu
un kolektivas aizsardzibas lidzekliem, ka arT ar sakaru un signalizacijas lidzekliem.

Visu specialitadu stradnieki, kas nodarbojas ar blvkonstrukciju uzstadidanu augstuma (montétaji, namdari jumiki
u.c.), janodro$ina ar parbauditam un izméginatam droSibas jostam un neslidosiem apaviem. Katrai jostai jabat ar birku
(vai spiedogu). Taja jablt noraditam pédgjas parbaudes datumam, kas atbilst numuram pasé, kura ieraksta izméginajuma
rezultatus, parbaudot jostu ar slodzi. Aizliegts izmantot bojatas jostas, ka ar jostas, kuru pédéja izméginajuma termins
beidzies. Stradajodiem augstuma, neatkarigi no turu esamibas, jaapjoz dro$ibas josta un janostiprinds ar to pie
konstrukcijam. Instrumentu un metalizstradajumu glabasanai darba vieta jablt specialam kastém, bet instrumentu
parneSanai — montétaja somam.

Aizliegts atstat instrumentus un metalizstradajumus (uzgrieznus, paplaksnes u.c.) uz turam un konstrukcijam. Darba
vietai jabdt firai, labi apgaismotai, taja nedrikst bt neka lieka.

10.PAGAIDU EKAS UN BUVES

Pienemam sekojoSas inventaras ekas ( NCC tipa konteineri vai analogas):

e Parvietojama bio tualete 1gab.;

o Celtniectbas/noliktavas vagonins;

o lerikot atklato blvmaterialu un gatavo konstrukciju novietnes;

e  Bivgruzu un sadzives atkritumu konteineri;

e Pagaidu €kas un baves novietot no apbves briva teritorijas dala;

o Lidz objekta nodoSanai ekspluatacija atbrivot teritoriju no pagaidu blvém un ekam.

11. MONTAZAS SLODZES BUVNIECIBAS LAIKA UN TO IETEKME UZ NESOSAJAM
KONSTRUKCIJAM, UN BLAKUS ESOSAJAM EKAM

Bavniecibas laika nav paredzeti tadi darbi, kas var palielinat aprékina slodzi uz parsegumiem vai jumta konstrukcijam.
MontaZa sevi ietver celSanas tehnikas izvietoSanu saskana ar darbu organizé$anas projektu vai tehnologiskam kartém,
stropésanas konstrukciju stingribas nodroSinasanas, jo montazas laika konstrukcija uznem montazas slodzes, kas ne reti
ir vairakkart lieldkas neka darba slodzes péc to montazas projekta stavokli, tapéc konstrukcijas nepiecieSams pastiprinat
ar dazadam uzlikdm un cita veida saitém, kas nodroSinatu konstrukfivo noturibu, kuras pec montazas ir jademonte. Ari
pie pasu konstrukciju pacelSanas, sakara ar lieliem laidumiem, jaizmanto traversas, starplikas un citas konstrukcijas
pasargajosas ierices no bojajumiem, jalieto izturigas stropes, konstrukciju paredzéta vieta virza ar pagaidu saitem un
virvém. P&c montazas, konstrukciju nostiprinat ar pagaidu atsaitém [1dz bridim, kad tiks samontétas pastavigas saites.

Jumta darbos, nedrikst uzkrat materialus viena vieta jumta plakng, veidojot lielu punktveida slodzi uz neso$am
konstrukcijam.
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12. DROSIBAS TEHNIKAS NOTEIKUMI, DARBA AIZSARDZIBAS UN UGUNSDROSIBAS
PASAKUMI

Pirms blvatlaujas sanem$anas ar uznémuma vaditaja rakstisku rikojumu tiek norikots atbildigais bavdarbu vaditajs
par darba aizsardzibu, ugunsdroibu un bistamo iekartu tehnisko uzraudzibu (neatkarigi no ta vai pasititajs ir vai nav
noziméjis darba aizsardzibas koordinatoru). Atbildigajai persona ir veikta atbilstoSa apmaciba darba aizsardziba,
ugunsdro8iba un par bistamo iekartu tehnisko uzraudzibu licencéta mactbu iestadé, un ir apliecino$i dokumenti/apliecibas
(MK noteikumi Nr. 794 “ApmacTibas kartiba darba aizsardzibas jautajumos”).

Darba aizsardzibas pasakumi veicami atbilstosi T blvlaukuma darba aizsardzibas un ugunsdroSibas planam. Ja
§aja darba aizsardzibas un ugunsdroSibas plana kada joma nav noteiktas konkrétas prasibas, tad galvenais blvuznéméjs
darbus organizé/koording, ievérojot LR “Darba aizsardzibas likumu” un ta papildindjumus — MK noteikumi Nr.660 “Darba

vides iek3gjas uzraudzibas veik3anas kartiha” (06.10.2007.), MK noteikumi Nr.92 “Darba aizsardzibas prasibas, veicot
bavdarbus” (01.03.2003.) un MK noteikumi Nr.238 “Ugunsdro$ibas noteikumi” (19.04.2016.).

Bavlaukuma galvenais blvuznéméjs izstrada blvlaukuma iek3gjas kartibas, darba droibas, ugunsdrodibas un
apsardzes noteikumus tieSi Sim bavlaukumam piemérotus, ieverojot, ka ar neparkapjot Latvijas Republikas likumus un
saistoSos normativos aktus. Araugstak minétajiem noteikumiem Galvenais bivuznéméjs iepazistina visus darbuznéméjus
(a/u) un bavniecibas procesa iesaistitas personas, ja vinu darbs ir saistits ar blvlaukuma apmekléSanu.

Blvuzneéméjs organize visu darbinieku veselibas uzraudzibu, Tpasi pievérSot uzmanibu darbiniekiem, kuru darbs
saistits ar kapSanu un stradasanu augstuma, saskana ar MK noteikumiem Nr.219 “Kartiba, kada veicama obligata
veselibas parbaude” (10.03.2009.).

Katrai objekta blvnieciba iesaistitai personai tiek veikta darba aizsardzibas ievadinstruktaza, darba aizsardzibas
instruktaZza darba vietd un ugunsdroSibas instruktaza, un darbinieks ar savu parakstu apliecina, Tpasa Sim nolikam
iekartota zurnala, to, ka ir iepazinies ar darba aizsardzibas un ugunsdroSibas prasibam bavlaukuma. Instruktazu/
apmacibu veic blvuznéméja atbildigais blvdarbu vaditajs (katram bdvuznéméjam (a/u) ir noziméts atbildigais BV),
saskana ar MK noteikumu NR.749 “Apmacibas kartiba darba aizsardzibas jautdjumos” prasibam. Visas nepiecieSamas
instrukcijas atrodas bavlaukuma biroja.

Galvena blvuznéméja atbildigais bvdarbu vaditajs pirms darbu uzsak$anas parliecinas, vai ir apzinatas eso$as
komunikacijas — elektrolinijas, sakaru, TV gaisa un zemes kabeli, gazes vadi/ caurules, idens un kanalizacijas caurules.

Bavlaukuma tiek iekartotas un ar informacijas Zimém apzimétas — pirmas mediciniskas palidzibas sniegSanas vieta/-
as (atkariba no nodarbinato skaita un piekld$anas), sakari neatliekamas palidzibas izsaukSanai, ar noraditiem talruna
numuriem attieciga dienesta izsauk$anai (ugunsdzesibas un glab3anas, policijas, atras mediciniskas palidzibas un citi
dienesti).

Darbinieku vajadzibam tiek iekartotas — gérbtuves, atpitas telpas, tualetes un dusas (atkariba no nodarbinato skaita

Aa"

un piekldSanas iespéjam), ieverojot MK noteikumu Nr.359 “Darba aizsardzibas prasibas darba vietas” prasibas.

Bavdarbu veik$anas laika bavobjekta ir jaievéro Ugunsdro$ibas noteikumu 3.3.sadalas prasibas.

Par ugunsdroSibas prasibu ievéroSanu blvobjekta un blvdarbu izpildes gaita atbild bavdarbu veicéjs. Buvdarbu
veicéja pienakums ir ievérot UgunsdroSibas noteikumos minétas prasibas.

Projekta vaditaja, bUvuzrauga, projekta sagatavoSanas koordinatora un projekta izpildes koordinatora norikoSana
neatbrivo blvdarbu veicéju (bavetaju un biivuznéméju) no atbildibas par ugunsdro$ibas prasibu ievéroSanu.

Pasdtitajs Visparigajos bivnoteikumos noteiktajos gadijumos bavdarbu kvalitates kontrolei pieaicina bvuzraugu.
Bivuzrauga pienakums ir kontrolét un nepielaut bivniecibas dalibnieku patvaligas atkapes no bavprojekta, bavniecibu
reglamenté&joSo normativo aktu parkapumus, atkapes no bivprojekta un darbu veik3anas projekta noteiktajam un citam
darbu veik§anas tehnologijam, t.sk. kontrolét un nepielaut atkapes no Ugunsdro$ibas risinajumiem.

Bivobjektu nodroSina ar ugunsdro$ibai lietojamam zimém (sk. UgunsdroSibas noteikumu 1.pielikuma).

Bavlaukuma ierTko piebrauktuves ugunsdzésibas transportlidzekliem.

Ugunsdzesibas transportlidzekliem paredzétas piebrauktuves un caurbrauktuves platums nedrikst bt mazaks par
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3,5 m. Udens aréjai ugunsdzésibai tiks nodro3inats no pilsétas hidranta.

Pagaidu biives un blivmateridlu uzglabasanas laukumus izvietot ne tuvak par 6 m no bvéjama un uzblvéta objekta,
iznemot gadijumu, ja to izvieto pie objekta konstrukcijas, kura bivéta no degt nespéjigiem (ugunsreakcijas klase A1)
materialiem.

Bavobjektu nodrosinat ar ugunsdzesibas aparatiem un inventaru atbilstosi Ugunsdro$ibas noteikumu 5.pielikuma
prasibam.

Ugunsbistamie darbi bavobjekta telpas un bavlaukuma veicami atbilstoSi UgunsdroSibas noteikumu 11.sadalas
prasibam. JanodroSina ugunsbistamo darbu vietu kontrole vismaz 4 stundas péc ugunsbistamo darbu beigam.

Ugunsbistamo darbu veic&jam ir jablt normativajos aktos noteiktaja kartiba iegita atbilstoda kvalifikacija, un tas ir
speciali instruéts ugunsbistamo darbu veikSanai.

Vietu, kur paredzéts veikt ugunsbistamo darbu, 5 m attaluma atbrivot no degt spéjigiem materialiem. Ja vietu, kur
paredzéts veikt ugunsbistamo darbu, 5 m attaluma nav iesp&jams atbrivot no degt spéjigiem materialiem, tos aizsargat
no aizdegdanas.

Nemot véra, ka objekta blvnieciba izmantojamie blvmateriali un bavizstradajumi parsvara ir paklauti reglamentétas
sferas prasibam, tiem ir atlauts pielietot tadus materidlus un bavizstradajumus, kuriem ir to atbilstibu apliecinoie
dokumenti un/vai identifikacijas dokumenti (bavizstradajuma razotaja ekspluatacijas Tpasibu deklaracija, blvizstradajuma
pases u.c. tehniska dokumentacija, ar kuru var identificét blvizstradajumu) saskana ar likumu ,Par_atbilstibas
novértéSanu”, 09.03.2011. ES regulu Nr.305/2011 u.c. spéka esoSajiem normativiem aktiem, ka art blvizstradajumu
razo$anai piemérojamajiem EN standartiem.

Bavlaukuma celi (t.sk. piebraucamie), darba vietas, evakuacijas ejas un pieejas darba vietam regulari tira, uztur
kartiba.

Materiali tiek uzglabati speciali $im nolikam iekartotas vietas. Atkritumi tiek savakti un regulari izvesti (3Ts vietas tiek
noradrtas bavdarbu generalplana).

Visi nodarbinatie janodroSina ar atbilstoSiem individualas aizsardzibas lidzekliem (IAL), kuri ir ar CE mark&umu un
atbilsto$am lietoSanas instrukcijam (fpasa uzmaniba tiek pievérsta galvas aizsardzibai (aizsargkiveres) un atbilstoSiem
darba apaviem (ar pédu un purngalu aizsardzibu). Bavdarbu vaditajs kontrole IAL pielietoSanu, atbilstodi darba
aizsardzibas instrukciju, blvlaukuma iek$€jas kartibas un MK noteikumu Nr.372 “Darba aizsardzibas prasibas, lietojot
individualas aizsardzibas Iidzeklus” prastbam.

Bavdarbu vaditajs veic nepiecieS8amos pasakumus, lai pasargatu darbiniekus no darba vides trok$na radita riska
saskana ar MK noteikumu Nr.66 “Darba aizsardzibas prasibas nodarbinato aizsardzibai pret darba vides trok3na radito
risku” prasibam (08.02.2003.).

Bavlaukuma izmantotajam darba aprikojumam ir jabdt ar CE mark&jumu un ar atbilstoam lietoSanas instrukcijam.
Lietojot darba aprikojumu, jaievéro MK noteikumu Nr. 359 “Darba aizsardzibas prasibas darba vietas” prasibas. Ipasa
uzmaniba japievers sastatném un pastatném (saliekamie aluminija torntsi), kuriem obligati jabdt tehniskajai
dokumentacijai. Sastatnu montazu un demontazu drikst veikt tikai speciali apmactti/instruéti darbinieki. Sastatnes atkartoti
japarbauda, ja ir bijis:

o  Stiprs v&j$ (12 m/s un stipraks);

e  Spécigs shiegputenis;

e Vai, ja ir mainita sastatnu sakotnéja konstrukcija.

Bavlaukuma izmantotajam darba aprikojumam, kurs ir ieklauts bistamo iekartu saraksta, saskana ar MK noteikumiem
Nr.384 “Noteikumi par bistamajam iekartam”, ir javeic uzraudziba saskana ar Latvijas Republika izdoto likumu “Par
bistamo iekartu tehnisko uzraudzibu”. So iekartu apkalpojosais personals ir speciali apmaciti darbinieki (operatori, vaditaji,
stropétaji), un kuriem ir apliecinosi dokumenti.

Prasibu ievéroSanu kontrolé galvena bvuznéméja atbildigais blvdarbu vaditajs.

Blvuznéméjs darbus organizé ta, lai pec iespéjas prioritate batu kolektiviem aizsardzibas Iidzekliem/pasakumiem
nevis individualiem (pieméram, lai katram nevajadzétu izsniegt un atgadinat par dro$ibas jostu lietoSanu bistamajas vietas,
tiek uzstadits droSs aizsargnozogojums, kur darba vietas, ejas un evakuacijas celi ir izvietoti 1,5m un augstak, ka ari
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bedres, gravji, padzilinajumi, ja to malas var nograt/iebrukt, vai pastav risks iekrist ident). lespéju robezas organizét
attieciga darba veikSanu no drodakas pozicijas (pieméram, pieslienamo kapnu vieta izmantot parvietojamas pastatnes).
Péc iespéjas novérst smagumu parvietoSanu ar cilvéku fizisko spéku, aizstajot to ar mehaniskam iericém (1risi, vincas,
pacéldji utt.).

Blvuznéméjs noteikti organizé darbinieku apmacibu/instruktazu, drosa smagumu celSana/parvietosana, saskana ar
MK noteikumu Nr.344 “Darba aizsardzibas prasibas, parvietojot smagumus” (10.08.2002.) prasibam.

So darba aizsardzibas un ugunsdro$ibas planu projekta izpildes laika var papildinat un maintt, saskanojot ar projekta
darba aizsardzibas koordinatoru, ja:

e ir notikuSas izmainas LR likumdoSana un LR MK noteikumos, kas reglamenté minimalas darba aizsardzibas
prasibas blvlaukumos un darba vietas;

e mainas bivobjekta sakotngjais projekts, kas paredz izmainas darbu organizacijas plana;

e tiek mainita darbu tehnologija (savadaka, neka sakotnéji ieplanota);

o toirieteikuSas darba aizsardzibas jautdjumos kompetentas personas un institiicijas (pieméram - projekta darba
aizsardzibas koordinators, Valsts Darba inspekcijas parstavis, bavuzraudzibas birojs vai vinu pilnvarots
blvuzraugs, darba aizsardzibas specidlists (kompetents blvniecibas jautdjumos) u.c. ar 8T projekta izpildi
saistitas personas un institicijas);

Visas izmainas un papildinajumi, kas saistiti ar $o darba aizsardzibas un ugunsdrosibas planu, tiek dokumentéti un
noforméti ka pielikumi, kuri ir plana neatnemama sastavdala, un uzglabati atbilstosi LR likumdo$ana noteikta kartiba.

Par 81 darba aizsardzibas un ugunsdro$ibas plana prasibu ievéro$anu/ TstenoSanu/ realizéSanu atbildigs ir Galvena
blvuznéméja atbildigais blvdarbu vadrtajs.

Darba aizsardzibas un ugunsdroSibas prasibu ievéroSanas/ TstenoSanas/ realizéSanas uzraudzibu, atbilstosi Sim
darba aizsardzibas un ugunsdro$ibas planam, veic darba aizsardzibas koordinators. Darba aizsardzibas koordinators
regulari apseko bavlaukumu un sniedz konsultacijas un rekomendacijas darba aizsardzibas un ugunsdro$ibas jautajumos.

Par montazas/ nojauk$anas zonu sauc telpu, kura iespéjama kravas krisana, uzstadot un nostiprinot konstrukcijas
vai nojaucamos elementus. Konstrukciju parvietojot ar celtni, bistamas zonas robezas nosaka horizontalais attalums no
kravas iesp&jamas krisanas vietas. Bistamas zonas bridinajuma zimes novietotas uz pagaidu iertkota noZzogojuma, ne
retdk ka 5 m.

Bavlaukuma bistamas zonas un transporta kustibas zonas janodro$ina ar uzrakstiem, bridingjuma zimém un
signaliem.

Diennakts tum$aja perioda pielaujama celtniecibas — montazas darbu veikS8ana pie darba vietu maksliga
apgaismojuma, kur$ atbilst sanitari tehnisko normu prastbam.

Pagaidu elektroapgades aréjai instalacijai izmanto izolétu vadu, kuru pakar 2.5 m virs darba vietam, 3.5 m virs ejam
un 6.0 m virs brauktuves. Ja instalaciju iertko zemak par 2.5 m virs zemes, gridas klaja fmena, tad elektriskos vadus
ievieto caurulés vai karbas.

Visparéeja apgaismojuma gaismek|us, kuri pievienoti 127 V un 220 V sprieguma baro3anas avotam — uzstada vismaz
2.5 m augstuma virs zemes, gridas vai klaja limena.

Bavniecibas laika teritorija tiks iertkots viens ugunsdzésibas stends.

13.KVALITATES KONTROLES PASAKUMI

Bivdarbu laika tiek veikt organizéta darbu kvalitates kontrole, izmantojot bivfirmas kvalitates kontroles standartus
un kvalitates vadibas sistému, ka arT spéka esoSos blvnormativus un valsts standartus.

Péc darbu veida vai posma beigSanas, darbu kvalitdte tiek kontroléta, un sastadits atbilsto$s pienem3anas
dokuments. Tikai péc posma darbu pienem$anas (un atbilstoSu segto darbu akta parakstiSanas, ko paraksta bavniecibas
procesa atbildigds amatpersonas), tiek dota atlauja veikt talakos darbus. Ja darbu kvalitate ir neapmierino$a, apturét
darbus [idz kvalitates limena sasnieg3anai.

Kvalitates kontroles sistémas shému, paklautibu un atbildigas amatpersonas uzradrt darbu veik§anas projekta. Darbi

“‘Daudzdzivoklu dzivojamas majas energoefektivitates paaugstindSanas pasakumi”, Raina iela 25A, Madona, Madonas
nov., LV-4801



tiek veikti péc noteiktas tehnologiskas shémas. Darbu kvalitdte kopuma pamatojas uz MK noteikumu Nr.529 “Eku
bavnoteikumu” 7.4. pantu “Bavdarbu veikS8ana un kvalitdtes kontrole”, uznémuma daudzgadigo pieredzi, ka arl ar
iepriek$éjo pasafitaju atsauksmém.

Pirms darbu uzsakS$anas japrecizé projekta dotie izméri un parametri. Kontrole tiek veikta salidzinot redlos un
projekta dotos izmérus un parametrus. Ja projekta dotie parametri neatbilst parbaudamajiem izmériem un parametriem, ir
jaizstrada pasakumu plans un tehnologiskie risinajumi neatbilstibu novérsanai. Visu konstruktivo elementu parametriem
(izmériem, attalumiem, augstumu atzimém utt.) jaatbilst projekta prasibam. Atkapes nedrikst parsniegt pielaujamas
normas. Ja atkapes parsniedz pielaujamas normas, tad pasakumi, lai to novérstu, jasaskano ar projektétaju.

Blvdarbu laika visiem izmantojamiem materialiem ir jabut atbilstoSiem bavprojektam. Izmantot materialus, kas
neatbilst projekta uzraditajiem, bet ir to analogi, allauts tikai péc saskano$anas ar projektétaju un pasititaju.

Bivlaukuma piegadato materidlu kvalitati parbauda bivdarbu vaditajs. Bavdarbu vaditdjs veic pavado3as
dokumentacijas kontroli, blvmaterialu vizualo un mehanisko parbaudi. Sanemot bavlaukuma saliekamas konstrukcijas,
japarbauda to skaitu, galvenos geometriskos izmérus, markas. Ka arT skatas, vai transporté$anas laika konstrukcijas nav
bojatas. Montgjot saliekamas konstrukcijas, seko, lai novirzu gadijuma tas bitu pielaujamas robezas.

Buvlaukuma pieejama dokumentacija un informacija

Projekta dokumentacijas komplekts, Rikojumi par atbildigajam personam, Bavdarbu Zurnals, Autoruzraudzibas
zurnals un AU izmainu raséjumi, Sanemto atlauju kopijas, Segto darbu veidlapa un segto darbu akti, Darbu izpildes akti,
Sanaksmes protokoli, ApakSuznéméju un piegadataju saraksts ar atbildigajam personam, Darba droSibas instruktazas
zurnals, Ugunsdro$ibas instruktazas Zurnals, Tabeles darba laika stundu uzskaitei, Darba organizacijas pasakumu plans,
Darba aizsardzibas un vides aizsardzibas pasakumu plans, Materidlu un iekartu sertifikati, Apstiprinats objekta
nodarbinato personu saraksts ar personu parakstiem, IAL izsnieg$anas registracijas zurnals, Redzama vieta novietotas
informéjoSas lapas ar dro$tbas zZimém un talrunu numuriem, kur zvantt, ja noticis negadijums, Darba vides risku
izvertejums, Darba aizsardzibas Zurnals, apakSuznéméju DA Zurnals ar apak3uznéméju iesniegtiem apstiprinatiem
nodarbinato sarakstiem. Uz blvlaukuma biroja sienas, redzama vieta izvieto zZimi MK. Nr.400 (07.09.2002) 8.1. (zala zZime
ar baltu krustinu), ka $eit atrodas aptiecina. Aptiecinai jabat nokomplektétai pec LR MK noteikumiem, ugunsdzé$amais
aparatu skaitu aprékina péc objekta platibas. Ja strada ar kimiju (krasas, antiseptikis) datu dro$ibas lapas. Uz bivlaukuma
biroja sienas, informacija par atbildigajam persondm uznémuma par darba aizsardzibas jautajumiem, IAL (individualo
aizsardzibas lidzek|u) izsniegSanu. Atlauju veidlapas (darbs augstuma virs 5 m, ar atklatu uguni, pasi uz jumtiem, darbs
elektroparvades tuvuma, sastatnu parbaudes protokoli).

14.DARBA AIZSARDZIBAS PLANS

Pirms bavdarbu uzsak8anas ar uznémuma vaditaja rakstisku rikojumu, nozimét atbildigo par darba aizsardzibu,
ugunsdro$ibu un kravu pacel$anu un parvietoanu (darbu dro$ibas koordinators). Sim darbu vaditajam ir jabiit apmacitam
darba aizsardzibas, ugunsdroSibas un bistamo iekartu tehniskas uzraudzibas jautajumos licencéta macibu iestadé un
jabat apliecinosam dokumentam/apliecibai MK noteikumu Nr. 749 “Apmacibas kartiba darba aizsardzibas jautajumos”
noteiktaja kartiba (neatkarigi no ta, vai pastitajs ir noziméjis darba aizsardzibas koordinatoru).

Plana projekta sagatavosanas posma ieklauj $adu informaciju:
e virszemes un pazemes inZenierkomunikacijas:

o No ekam paredzétajam inzenierkomunikacijam ddensvads un kanalizacija ir sistémas, kuras izblves

darbi btiski risinas art arpus &kas telpam. Komunikacijas netiek skartas;

o Satiksmes celi un ar tiem saistitie ierobezojumi (pieméram, piekliSana ugunsdzésibas ietaisém,

materidlu piegades un transportiidzeklu novietoSanas laika ierobezojumi);

o Nebtiski transporta piekluves ierobezojumi ir sagaidami bivdarbu laikd pie materialu piegades.
Ugunsdzesibas hidranti visu bvniecibas laiku ir brivi pieejami, jo tie atrodas teritorija kuru neieskauj bavniecibas zonas
robeZa. Pa visiem celiem un ielam varés parvietoties visu bavniecibas laiku.

o detalizéti ieteikumi Tpadiem darba droSibas un veselibas aizsardzibas pasakumiem, par kuriem darbuznéméjs
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var pieprastt skaidrojumus turpmako jautajumu risinadana;

o Ipasi darba droihas pasakumi jaievéro pie darbiem augstuma.

e iespéjamie riska faktori, kuri saskana ar bavprojektu var rasties bivdarbu procesa veselibai kaitigu materialu dél,
un nepiecieSama informacija par likumu un citu normativo aktu prasibam;

o Eso3aja ekas konstrukcija nav konstatéti tadi blvmateriali, kuru ietekmé varétu rasties veselibai kaitigi
apstakli.

o Blvprojekta ietvertie riska faktori, no kuriem nav iespgjams izvairities, ka art attiecigie darba aizsardzibas
pasakumi.

o letvertie riska faktori; palielinats troksnis, plaukstas un rokas vibracija, pazeminata vai paaugstinata
darba temperatlra arpus telpam, smags darbs, fiziska piepile, smagumu parvietoSana, viendabigas
kustibas un monotons darbs, darbs piespiedu poza (stavus, tupus, sédus, saliecoties). Kimiskie faktori-
krasas, lakas, betona pildvielas, antiseptiskie lTdzekli koksnei, metinaSanas aerosoli.u.c. Ka ar koka,
metala un citi putekli.
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Darba aizsardzibas pasakumi:

Darba veidi

Visi amata (profesijas) nosaukumi personam, kuras veic
attiecigo darba veidu uznémuma

Individualie aizsardzibas lidzek]i*

Buvdarbi: darbs augstuma, darbs uz sastatném,
parvietojamajam pieslienamajam kapném, uz jumtiem,
slipumiem, transejas, akas, kolektoros, metindSanas
darbi

Bavdarbu vaditajs, buvdarbu vaditaja paligs, blvmeistars,
brigadieris, blvstradnieks, bavnieks, eku celtnieks,
konstrukciju montétajs, jumikis, apdares darbu stradnieks,
krasotajs, fliz&tajs, santehnikis, elektrikis

Galvas aizsardzibas Idzekli (jalieto aizsargkiveres) ,
metinatdju  aizsargmaska, specialais  apgérbs,
dielektriskie cimdi,
Visa kermena aizsardzibas [idzekli, védera un citu
kermena dalu aizsardzibas Idzekli: droSibas jostas,
droSibas sistémas.

Slipésana ar abraziviem instrumentiem, virpoSana un | Bavstradnieki, bdvnieki, konstrukciju montétaji, gazes | Sejas un acu aizsardzibas Idzekli (aizsargbrilles),
atdaliSana (pieméram, nogrieSana, nozagésana), | elektroloka metinataji brigadieris metina8anas darbos: speciala sejas maska, brilles,
metina$ana specapgérbs un apavi

Darbs ar pneimatiskajiem un  elekiriskajiem | Blvstradnieki, bavnieki, apdares darbu stradnieki | Dzirdes aizsardzibas [idzekli: austinas, ausu ielikini
instrumentiem brigadieris, santehnikis, flizétajs, santehnikis

Darbs ar pneimatiskajiem amuriem

Bavstradnieki, bavnieki, brigadieris

Roku un plaukstu aizsardzibas Iidzekli

Darbi, kur nodarbinatajam jabut labi redzamam (darbs
uz ielam, autoceliem, laukumiem, pie tranSejam),
nepiecieSsams  fluorescéjoSs  vai atstarojoSs
aizsargapgerbs

Bavstradnieks, caurulvadu montétajs, brigadieris, bavdarbu
vaditajs, bdvdarbu vaditaja paligs, bavmeistars,
ekskavatora, buldozera vaditaji

Visa kermena aizsardzibas 1dzekli, védera un citu
kermena dalu aizsardzibas Iidzekli: atstarojoSas vestes

Kompresoru apkalpo$ana

Bavstradnieks, bavnieks, brigadieris

Dzirdes aizsardzibas Iidzekli ( austinas, ausu ieliktni)

Smagumu parvieto3ana, lietojot fizisku spéku

Bavstradnieki, bavnieki, paligstradnieki, sanitartehniki,
brigadieris

Roku un plaukstu aizsardzibas Idzekli
K&ju un pédu aizsardzibas I1dzekli (aizsargapavi ar
purngala dalas aizsardzibu)

Darbs uz slidenam virsmam

Bavstradnieki, bavnieki, brigadieris, jumikis, konstrukciju
montétajs

Kaju un pédu aizsardzibas [idzekli: apavi ar
pretslidésanas zoli

Darbs, kuru nodarbinatais veic rapus

Bavstradnieks, blvnieks, sanitartehnikis, jumikis, brigadieris

Kaju un pédu aizsardzibas lidzek|i

Darbs ar kimiskam vielam

Bavstradnieki, bavnieki, krasotaji , apdares darbu stradnieki
brigadieris

Adas aizsardzibas Iidzekli, elposanas celu aizsardzibas
[Tdzeki

Darbs ara: karsta saulé, lietl un aukstuma

Bavstradnieks , konstrukciju montétajs, jumikis,

Visa kermena aizsardzibas lidzekli, galvas, kaju un
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Darba veidi

Visi amata (profesijas) nosaukumi personam, kuras veic
attiecigo darba veidu uznémuma

Individualie aizsardzibas lidzek]i*

paligstradnieks, caurulvadu montétajs brigadieris

roku plaukstu aizsardzibas l1dzekli: atbilstoSas
galvassegas, lietus mételi, silti cimdi, atbilstosi apavi.
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Plana jaieklauj ar paredzéto buvlaukuma teritoriju saistita informacija:
iespéjas piek|Ut blvlaukumam, evakuacijas izejas;

bavmaterialu iekraudanas un izkrau$anas laukumi, noliktavas;
transporta un gajéju celi;

piebrauktuves un caurbrauktuves ugunsdzésibas automasinam;
Buvdarbu izpildes posma plana iek|auj:

e darba droSibas un veselibas aizsardzibas organizé$anas visparéjo kartibu bvlaukuma;

e bivizstradajumu, bvmaterialu, tehnologisko iekartu un aprikojuma nomenklatdira un piegades grafikos;

o darbaspéka kustibas un galveno blivmasinu darba grafikos.

Minimalas prasibas darba vietu iekarto$anai bivlaukumos:

e materidliem, iekartam un jebkurai sastavdalai, kas, atrodoties kustiba, var ietekmét darbinieku dro$tbu un
veselibu, ir jabit stabilai un dro$ai;

o piekliSana virsmam, kas veidotas no nepietiekami izturigiem materialiem, nav atlauta bez atbilstoda
aprikojuma vai paliglidzekliem, kas lauj darbu veikt drosi.

Energosadales instalacijas ieriko ta, lai:

o nerastos ugunsgreka, eksplozijas vai 1ssavienojuma risks;

o  cilveki batu pietiekami pasargati no elektrotraumam, ko izraisa tieSa vai netieSa saskare ar energosadales
instalaciju;

e iekartu un aizsardzibas iericu projekté$ana, ierikosana un izvélé tiktu nemts véra sadalamas energijas
veids un jauda, aréjie apstakli un to personu kompetence, kuram ir iesp&jams piekiat energosadales
instalacijas dalam.

Pirma palidziba:

o darbuznéméjs nodroSina pirmas palidzibas sniegSanu un iespéju jebkura laika izsaukt personalu, kas ir
apmacits pirmas palidzibas sniegdana;

e darbuznéméjs nodro$ina iespéju nelaimes gadijuma cietuSos vai peksni saslimusos darbiniekus nogadat
vieta, kur viniem var sniegt neatliekamo medicinisko palidzibu;

e pirmas palidzibas telpas ir skaidri apzimétas atbilstosi normativajiem aktiem par droSibas zimju lietoSanu
darba vietas;

o visas darba vietas, kur darba apstaklu dé| tas nepiecieSams, ir pieejamas pirmas palidzibas aptiecinas,
un to atradanas vietas ir skaidri apzimétas;

o vietéjo neatlickamas mediciniskas palidzibas un glabSanas dienestu adreses un telefona numuri ir
noradfti skaidri redzama vieta.

Tiek iertkotas pietiekami daudz tualeSu un izlietnu ar personigas higiénas lidzekliem (tualetes papiru, ziepém,
dvieli vai citam roku nosusinaanas iericém);

Tualetes un izlietnes iertko tuvu darba un atpttas telpam, gérbtuvém un dusas telpam,;

Prasibas instalacijam, iekartam, instrumentiem:

¢ instalacijas, iekartas un instrumentus, tai skaita rokas instrumentus (darbindmus gan ar elektropiedzinu,
gan bez elektropiedzinas) lieto tikai tiem darbiem, kam tie paredzéti;

o darbinieki, kas izmanto instalacijas, iekartas un instrumentus, tai skaita rokas instrumentus (darbinamus
gan ar elektropiedzinu, gan bez elektropiedzinas), ir speciali apmactti to lietoSana;

o instalacijas un iekartas, kas darbojas paaugstinata spiediena apstaklos, paklauj regulardm parbaudém
un testiem saskana ar normativo aktu prasibam.

Kopéjie darba aizsardzibas organizacijas pasakumi:

e Bavlaukuma izvietot attiecigas bridindjuma zimés, uzstadit nozogojumu, ka to prasa darba droSibas
normativie akti;

o Blvlaukuma aizliegts atrasties nepiedero$am personam;
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o Mediciniska aptiecina jaatrodas objekta — sadzives majas, to atraSanas vieta ir atspogulota bivlaukuma
ierlkoSanas shéma;

o Objekta sméket atlauts tikai speciali noraditas, iekartotas vietas;

o Objekta redzama vieta jabdt izvietotam ugunsdzésibas iericém. Ugunsdzésibas inventara novietojums
atrodas darbinieku sadzives majas, kas attélotas bivlaukuma iertko$anas shéma;

e Visam personam, kuras atrodas objekta, obligati janésa aizsargkiveres un jabt nodroinatiem ar
atbilstoSiem individualas aizsardzibas lidzekliem;

o Materialus uzglabat tieSi Sim nolokam iekartotas vietas;

o Darbus javeic saskana darba droSibas instrukcijam;

o Blvlaukuma izmantotajam darba aprikojumam ir jabat ar CE mark&jumu un ar atbilsto3am lietodanas
instrukcijam;

o Nodrosinat regularo atkritumu izveSanu slégtos konteineros;

o Stradajot objekta drikst izmantot tikai parbaudttus paliglidzeklus, elektroinstrumentus utt.;

e Bavdarbu vaditajam javeic pasakumus, lai pasargatu darbiniekus no darba vides trokSna raditajiem
riskiem saskana ar MK noteikumu Nr.66 “Darba aizsardzibas prasibas nodarbinato aizsardzibai pret
darba vides trok$na radrto risku” prasibam (08.02.2003.);

o Lai ugunsgréka vai citu bistamu situaciju gadijuma batu iesp&jams netraucéti atstat blvlaukumu, visiem
evakuacijas celiem jabat briviem, tos nedrikst aizkraut ar blvmaterialiem vai tehniku;

o Steidzamos gadijumos zvanit atbildigajam personam par darbu veikSanu; glab%anas dienestam — 112;

e Pirms darbu uzsakSanas, visi projekta Tstenosana iesaistitie darbiniekus jaiepazistina ar Darba droSibas
pasakumiem objekta. Darbiniekiem par izietu instruktazu darba vieta japarakstas darba dro$ibas Zurnala;

o Darbu daritaji/brigadieri/ ir atbildigi par droSam darbu veik§anas metodém un sev paklauto brigades
loceklu uzraudzibu, ka art individualo aizsardzibas lidzeklu lietoSanu darba laika;

o Darba aizsardzibas prasibu ievéroSanas/istenoSanas/realizé8anas uzraudzibu, javeic darba
aizsardzibas koordinatoram. Darba aizsardzibas koordinatoram regulari jaapseko bavlaukums, ja
nepiecieSams jasniedz konsultacijas un rekomendacijas darba aizsardzibas jautajumos.

15.RISKA ANALIZE UN NOVERTESANA

Darba zonas eso$os riskus darbu izpildes gaita novérté darbuznéméju darba aizsardzibas specialists,
atbilstosi normativo aktu prastbam.

Darbuznéméju darba vaditaji/ aizsardzibas specialisti tiek iepazistinati ar darba aizsardzibas planu un
darba vides risku novertéjumu.

Latvijas Republikas likumdoSana darba aizsardzibas joma nosaka pienemamos lTmenus darbinieku
paklau$anai riskam. ApakSuznéméjiem ir janodrosina, lai darbinieki batu informéti par riskiem, apdraudéjumiem
un piesardzibas pasakumiem.

Saskana ar MK noteikumiem Nr. 660 “Darba vides iek$&jas uzraudzibas veikSanas kartiba” (02.10.2007.),
ka Iidzeklis labai darba aizsardzibas parvaldibai ir plasi jaizmanto riska novértéSanas proceddras. Galveno
instalaciju atbilstoSie inzeniertehnologiskas projektéSanas jautajumi ir ieklauti dro$bas novértéjumos.

Riska novértésana ir javeic pirms konkréto darbu uzsaksanas objekta. Darba vides risku novértésanas
rezultatiem (protokolu kopijam) ir jaatrodas objekta.
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16.DROSIBAS KONTROLE UN UZRAUDZIBA

Visparéjo kontroli un uzraudzibu par darba kartibu, darba aizsardzibu un ugunsdro$ibu prasibu, vides
aizsardzibas prasibu izpildi bivobjekta nodrosina GALVENA BUVUZNEMEJA atbildigais personals.

Kontroli un uzraudzibu par darba aizsardzibas un ugunsdro$ibas prastbu izpildi bavobjekta savu darbu
veik$anas laika no DARBUZNEMEJU puses Tsteno DARBUZNEMEJU norikotas atbildigas personas par darba
aizsardzibu un darbu vaditaji.

DARBUZNEMEJU atbildigas personas veic kontroli par darba aizsardzibu, ugunsdro$ibu un
elektrodroSibas prasibu ievérodanu no savu piesaistito darbuznémeéju puses.

Lai savlaicigi konstatétu parkapumus un neatbilstibas, noteiktu konstatéto parkapumu un neatbilstibu
novérdanas pasakumus, ka arT uzraudzitu to izpildi, galvena blvuznéméja atbildigais bvdarbu vaditajs, darba
aizsardzibas koordinators un DARBUZNEMEJU darba aizsardzibas specialisti regulari veic darba aizsardzibas
parbaudes un risku kontroles. Apgaitas konstatétas neatbilstibas, noteiktie pasakumi, pienemtie IEmumi tiek fikséti:

e Sapuléu protokolos;

o Darba aizsardzibas apgaitas lapas;

o  Kontrol€joSo organizaciju un amatpersonu parbaudes dokumentos.

e Sapuléu protokoli tiek izsdfiti visu iesaistito firmu darba aizsardzibas specidlistiem vai blvdarbu
vaditajiem, atseviSku darbu veicgjiem vai iesaistitajiem pasnodarbinatajiem;

o Blvuznéméjs iepazistina ar nozimigakajiem darba riskiem objekta atbildigos darbu vaditajus un
izsniedz darba aizsardzibas planu;

o Bavuznéméjs uzliek pienakumu ievéerot objekta noteikto kartibu darba aizsardzibas prasibu izpildei
un nosaka prasibu izpildes kontroles kartibu;

e Bilvuznéméjs sadarbojas ar uzraudzibas un kontroles institliciju darbiniekiem, informéjot vinus par
darba riskiem un pienakumu koordinét savu darbibu ar darbu vaditaju.

17.VIDES AIZSARDZIBAS PRASIBAS

p.k.Nr. Prasiba ievérot Pasakumi Atbildigais par izpildi

1. NodroSinat 1.Neveikt darbus ar paaugstinatu
likumdoSana noteikto | trokdna lTmeni péc plkst. 20:00
prasibu par troksni, ta

Darbuznéméja atbildiga persona

2. Konsulteties ar blakus eso$o maju

ievéroSanu. o S
everosanu iedzivotajiem par  iesp&jamiem,
periodiskiem posmiem kad
nepiecieSams  ievérot  pazeminatu
trokSnu lTmeni.
2. NodroSinat,  ka | 1. Konteineru savlaiciga pasufisana. Darbuznéméja atbildiga persona

Objekta teritorija nav

piegruzota
bavatkritumiem.

piesarnota un

2. Pareiza bdvmaterialu nokrau$ana un
uzglabasana.

3. NeatbilstoSo materialu uzglabasana
generalplana paredzétaja vieta.

4. No piegadataja pieprastt ligumu vai
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planu par bavatkritumu
apsaimniekoSanu.

3. IzmeSu gaisa 1. Bavlaukuma pielaujama tadas Darbuznéméja atbildiga persona
raSanas. tehnikas  darbtba, kura  atbilst
likumdo3ana noteiktajam prasibam un ir
atbilsto$a ekspluatacijas kartiba.
4, Augsnes un 1. Regulari apsekot bavdarbos Darbuznéméja atbildiga persona
gruntstidenu izmantoto  tehniku,  kas
piesarnojums ar naftas izmanto hidrauliku  darbibu
produktiem. veik§anai un raudzities, lai

nenotiek  periodiska  vai
arkartas naftas  produktu
noplade no iekartas.

Lai demontazas laika samazinatu puteklu izplattbu un to traucgjo$o ietekmi uz cilvékiem kas nav saistiti ar
blvniecibas procesu paredzéts veikt $adas preventivas darbibas:

e Instrumentiem, kuri rada daudz puteklus izmanto puteklu nosiici;

e BaOvgruzus no ékas staviem izvada no konkrétam vietam caur noslégtam bavgruzu caurulém,
noslégtos vai apklatos konteineros;
o Vietas kur paredzeéts liels puteklu avots vai koncentracija modulveida Zogus aizklat, lai samazinatu
iesp&jamibu putekliem parvietoties ar véja palidzibu;
e Biovlaukuma pielietot mitrinaSanas metodi: teritorijai, lai gaisa nepaceltos augsnes dalinas
materidlam, lai samazinatu puteklu dalinas pie ta grieSanas.
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4.2. eksploziva viela

18.DARBA AIZSARDZIBA LIETOTAS ZIMES

P>

4.3. toksiska viela 4.4. kodiga viela

vai ugunsbistama vai spradzienbistama

telpa

>

4.5. radioaktiva

viela vai jonizejoss

starojums

>

4.9. vispareja

:h
—
So)
»
=]
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o
=t
1]
@

magnétiskais lauks

[>

4.17. zema
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4.21. uzmanibu,
pakapiens

P>

4.25. uzmanibu,
kritosi objekti
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4.22. uzmanibu,

telpa

>
>

4.7. ieksejais
transports

4.6. uzmanibu,

pacelta krava elektriba

[>
>
>

4.10. lazera stars 4.11. oksidejosa 4.12. nejonizejosa

P>
P>
B>

4.16. biologiskais
risks

4.15. uzmanibu,
nelidzens

4.14. uzmanibu,
Skersli

>
>
B>

4.18. kaitiga vai 4.19. eksploziva 4.20. sastatnes

kairinosa viela* vide

s
=
8
3
o
£ |
B

4.23. dzil$ udens
slidens

P

4.28. uzmanibu,
karsts tvaiks

4.27. uzmanibu,
karsta virsma

4.26. augsta
temperatura
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6.1. jalieto 6.2. jalieto 6.3. jalieto dzirdes 6.4. jalieto
aizsargbrilles aizsargkivere aizsardzibas lidzekli gazmaska,
respirators

O

6.5. jalieto 6.6. jalieto 6.7. jalieto 6.8. jalieto sejas
darba apavi aizsargcimdi aizsargkostims aizsardzibas
lidzekli

| @
=
6.9. jalieto 6.10. jalieto 6.11. jalieto 6.12. jalieto
aizsargjosta respirators antistatiski apavi sejas maska
6.13. gajeju cel$ 6.14. vispariga
(marsruts) rikojuma zime (lieto

kopa ar citam zimem)
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8.1. pirmas 8.2. nestuves 8.3. sanitara
palidzibas punkts apstrade

8.5. elposanas 8.6. parsiesanas 8.7. drosa 8.8. atdzivinasanas
lidzekli lidzekli pulcésanas vieta lidzekli

I +

Ny

8.9. talrunis neatliekamas
mediciniskas palidzibas

Ll [ S
-0l |

9.1. papildizeja, cel§, marSruts

o G E
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Ny

Ugunsdzesibas Ugunsdzesibas un Ugunsdzesibas Talrunis
krans glabsanas kapnes aparats ugunsdzésibas un
glabSanas dienesta
izsaukSanai

Virzieni uz ugunsdzesibas iekartu un lidzeklu atraSanas vietu

2.1. nesmeket 2.2. smekeSana un  2.3. gajéju kustiba 2.4. nedzest ar
atklata liesma aizliegta udeni
aizliegta
2.5. nav dzerams 2.6. nepiederosam 2.7. iekseja 2.8. nepieskarties
personam transporta
kustiba aizliegta kustiba aizliegta

O®®
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19.KRAVU PARVIETOSANAS SIGNALI

Nr.p.k.| Signals Nozime Apraksts Ilustracija

1 2 3 4 5
1. Sakt! | Uzmanibu | Abas rokas izstieptas

Sakt darbibu | horizontali ar delnam uz

priekSu

2 Stop! | Partraukt Laba roka pacelta augsa ar

kustibu delnu uz priekSu
3. Beigt! | Izbeigt Abas rokas savienotas

darbibu kraSu augstuma
+. Celt! | Pacelt kravu | Laba roka pacelta augsa

ar delnu uz priekSu un Iénas
izdara aplveida kustibas
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5. | Zemak! | Nolaist Laba roka nolaista leja ar
kravu delnu uz iekSu un izdara
Ienas aplveida kustibas
6. | Vertikala | Samazinat | Ar rokam norada butisko
distance | vai palielinat | distanci
vertikalo
distanci
7. | Virzituz | Kravu Abas rokas saliektas ar
priekSu! | parvietot delnam vz augsu un izdara
uz prieckSu | 1eénas kustibas uz kermena
pusi
8. Virzit | Kravu Abas rokas saliektas ar
atpakal! | parvietot delnam uz leju un izdara // ﬁ.iﬁ
- - A
Ienas kustibas prom no :
kermena atpakal
9. |Palabino | Kravu Laba roka izstiepta horizon- -
signalizg- | parvietot tali ar delnu uz leju un 1eni | <y
taja pa labi izdara sikas kustibas pa labi
10. | Pa kreisi | Kravu Kreisa roka izstiepta S
no signa- | parvietot horizontali ar delnu uz =
lizétaja | pa kreisi leju un leni izdara sikas
kustibas pa kreisi
11. |Horizon- | Samazinat Ar rokam norada butisko
tala vai palielinat | distanci
distance | horizontalo
distanci
12. | Bistami! | Novérst Abas rokas paceltas augsa 0,
avarijas ar delnam uz priekSu S
situaciju
18; Atrak! | Paatrinat Visas kustibas izdara atrak
kustibu
14. Lénak! | Paléninat Visas kustibas izdara lenak
kustibu
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20.KRAVAS PACELSANAS PRINCIPIALAS SHEMAS

Nepareizi

Pareizi

21.BU0VDARBU NODOSANA

Péc blvdarbu pabeigSanas tiek novakti visi mehanismi un blvgruZzi, kas radusies celtniecibas laika, ka no
bavlaukuma, ta arf no tas piegulo3as teritorijas.

Sagatavot visus izpilddokumentacijas sarakstus un liguma noteiktais izpilddokumentacijas komplektu skaits
janodod pasutitajam.

Izstradaja: Inga Malinovska

Parbaudija: Ineta Buka
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